
Масажен стол

Инструкция за употреба
Превод на оригиналното ръководство



Леко наклонете подложката за краката и 
извадете кутията от под стола

Повдигнете

Забележка: Не заклещвайте захранващия 
кабел под основата на масажния стол и 
при
преместване на стола избягвайте да 
преминавате през захранващия кабел.

Подготовка и указания преди употреба

1. Отворете опаковката и извадете аксесоарите

1. Премахнете опаковъчната лента от външната кутия на масажния стол, повдигнете външната кутия нагоре и я извадете.
2. Извадете аксесоарите и ги оставете настрана за по-късна употреба.

2. Поставяне на масажния стол

* Извадете цялото масажно кресло от кутията и го поставете на подходящо място във вашия дом.
* Избягвайте да го поставяте на пряка слънчева светлина или в близост до отоплителни уреди, тъй като това може да доведе до промяна в цвета или 
втвърдяване на тапицерията.
* За да предотвратите повреда на пода и да намалите шума, поставете под масажния стол кърпа или друг материал.
* Уверете се, че пред и зад масажния стол няма препятствия (оставете свободно пространство от повече от 30 см зад облегалката на стола).
* Не го поставяйте във влажни или неравни помещения.
* За да избегнете смущения в сигнала, поставете масажния стол на разстояние най-малко 1 метър от телевизори, радиоприемници и други устройства.

Конструкция на продукта

1. Възглавница
2. Капак на високоговорителя
3. Странични възглавници
4. Дистанционно управление
5. Клавишни комбинации
6. Подложка за ръце
7. Възглавница за рамене
8. Възглавница за коленете
9. Възглавница за крака
10. Ролка за крака
11. Предпазител
12. Захранващ конектор
13. Включване/Изключване



Въздушни 
възглавници за
раменете и 
бедрата

Въздушни 
възглавници 
Auto

Масаж на 
бедрата

Zero-G

Как да преместите масажния стол

1. Хванете облегалката с двете ръце, както е показано на картинката вляво, и 
наклонете стола назад с около 30°.

2. Внимателно преместете масажния стол напред или назад с помощта на колелцата, 
докато достигне желаната позиция, и след това го освободете.

*Не премествайте масажния стол, докато някой го използва.
*При преместване на масажния стол може да се повреди пода. Препоръчва се да поставите подложка под стола.
*За да избегнете падане, дръжте се здраво за масажния стол, докато го премествате.
*Когато премествате масажния стол, уверете се, че подложката за краката е напълно прибрана, за да се избегнат наранявания.

Инструкции за дистанционното управление

Функционални зони на дистанционното управление: (предната страна на дистанционното управление)

Ръководство за експлоатация

Описание на функциите от долната страна

1. Захранване: В режим на готовност натиснете бутона, за да се включи дисплеят на контролера. В този момент можете да изберете 
съответната масажна програма и да стартирате масажа.

2. Въздушни възглавници за рамене/глава: Включване/изключване на функцията за масаж с въздушни възглавници за рамене и глава.

3. Въздушни възглавници за ръцете/бедрата: Включване/изключване на функцията за масаж с въздушни възглавници за ръцете и бедрата.

4. Въздушна възглавница за краката: Включване/изключване на масажната функция на възглавниците за краката.

5. Налягане на въздуха +: Натискането на бутона увеличава интензивността на въздуха във възглавницата, общо 3 нива.

6. Налягане на въздуха -: Натискането на бутона намалява интензивността на въздуха във възглавницата, общо 3 нива.

7. Въздушни възглавници „Авто“: Включване/изключване на масажа на всички въздушни възглавници.



8. Автоматичен режим за гърба: Включване/изключване на автоматичния режим за гърба (едновременно включване/изключване на режимите за 
масаж).

9. Нагоре: Дълго натискане на този бутон повдига облегалката и спуска подложката за прасците, при отпускане на бутона облегалката и подложката за 
прасците се спират.

10. Надолу: При продължително натискане на този бутон облегалката се спуска, а подложката за прасците се повдига; при отпускане на бутона 
облегалката и подложката за прасците спират.

11. Масаж на стъпалата: Включване/изключване на ролките за стъпалата, на разположение са 3 нива на настройка.

12. Масаж на бедрата: Включване/изключване на масажа на бедрата.

13. Отопление: Включване/изключване на отоплението на гърба и краката.

14. Zero-G: С едно натискане активирате функцията за нулева гравитация с максимален ъгъл на наклон. Функцията Zero-G означава, че цялото 
кресло се движи в хоризонтално положение.

15. Напълно автоматичен режим: Релакс / Радостен / Стречинг / Мощен / Сън /

16. Ролка за горната част на гърба: Натиснете веднъж, за да стартирате масаж по часовниковата стрелка, като на дисплея се показва A1. След 
активиране на масажа. Натиснете два пъти за въртене против часовниковата стрелка, като на дисплея се показва A2. След стартиране на масажа 
натиснете три пъти за редуващо се въртене по часовниковата стрелка и обратно на часовниковата стрелка, като на дисплея се показва A3. След 
стартиране на масажа натиснете бутона четири пъти, за да се покаже A0 на дисплея, като по този начин се изключват всички функции на масажните 
ролки в областта на раменете и горната част на гърба.

17. Ролка за долната част на гърба: Натиснете веднъж, за да стартирате масаж по часовниковата стрелка, като на дисплея ще се появи B1. След 
активиране на масажа натиснете два пъти, за да се върти обратно на часовниковата стрелка, като на дисплея ще се появи B2. След активиране на 
масажа натиснете три пъти за редуващо се въртене по часовниковата стрелка и обратно на часовниковата стрелка, като на дисплея ще се появи B3. 
След активиране на масажа натиснете четири пъти, за да се появи B0 на дисплея, като по този начин се изключват всички функции на масажа с 
ролката за долната част на гърба.

18. Време: Натискането на бутона „Старт“ ви позволява да настроите: 5 минути, 10 минути, 15 минути, 20 минути, 25 минути, 30 минути, изключване на 
цикъла на работа.

19. Скорост +: Натискането на бутона увеличава скоростта на движение на ролките, общо 3 нива.

20. Скорост -: Натискането на този бутон намалява скоростта на движение на валците, общо 3 нива.

Ръководство за клавишни комбинации

1. Включване/Изключване
2. Управление на хода
3. Автоматичен режим
4. Време
5. Сила на въздушните възглавници
6. Безтегловност
7. Стъпала/Валче с възглавница
8. USB
9. Ръчен режим
10. Интензивност на масажа
11. Топлина

Инструкции за използване на Bluetooth

1. Bluetooth е включен по подразбиране при включване на устройството с име: VDGROUP.
2. Включете Bluetooth на телефона си, намерете и се свържете със съответното Bluetooth устройство, за да можете да възпроизвеждате музика.

Преди употреба



·Когато настройвате масажната част за краката в посока нагоре, не сядайте в масажния стол, тъй като това може да доведе до повреда на механизма и 
евентуално преобръщане на стола, което може да доведе до инциденти и наранявания.

·Преди да седнете в масажния стол, уверете се, че облегалката е в изправено положение. Настройте ъгъла на наклона според личните си 
предпочитания едва след като седнете.

·За да избегнете наранявания и травми, не поставяйте ръце или предмети в пространствата между седалката и облегалката или между седалката и 
масажната част за краката.

·При настройване на ъгъла се уверете, че зад облегалката, както и под и пред масажната част за краката, няма препятствия или малки животни.

Свържете захранващия кабел на масажния стол
-Свържете захранващия кабел
-Включете главния прекъсвач, който се намира от дясната страна на масажния стол.
-Ако не използвате масажния стол за дълго време, не забравяйте да превключите превключвателя в 
положение „O“, за да удължите неговия експлоатационен живот.
-Изключете захранващия кабел.
-Не огъвайте и не усуквайте захранващия кабел, за да не се повреди.

Превключвателят се намира на задния капак на електронния контролен блок.

Мерки за безопасност

Преди употреба, моля, прочетете внимателно всички инструкции.

Този масажен стол трябва да се използва с контакт, който съответства на типа на щепсела. Неправилното заземяване може да доведе до токов удар. Не 
променяйте щепсела или контакта сами; винаги го оставяйте да бъде проверен от квалифициран техник. При използване на електрически продукти 
спазвайте основните мерки за безопасност, за да избегнете рискове като токов удар, изгаряния, пожар или наранявания, включително следните.

● Използвайте само с контакт, който съответства на щепсела.
● Уверете се, че щепселът е напълно забит в контакта, за да се намали рискът от късо съединение.
● Винаги изключвайте креслото веднага след употреба или преди почистване.
● Не използвайте този продукт при високи температури.
● Не съхранявайте и не използвайте този продукт на открито или на пряка слънчева светлина.
● В случай на внезапно прекъсване на електрозахранването по време на употреба, незабавно изключете устройството и го извадете от контакта, за 
да не се повреди при възстановяване на електрозахранването.
● Не използвайте масажния стол, ако захранващият кабел е мокър или повреден.
● Не включвайте и не изключвайте щепсела с мокри ръце, за да избегнете наранявания.
● Наблюдавайте децата, хората с увреждания или хората с ограничена подвижност, когато се намират в близост до масажния стол или го използват.
● Използвайте продукта само за целите, описани в настоящото ръководство.
● Не използвайте аксесоари, които не са доставени от производителя.
● За да избегнете наранявания, не стойте, не сядайте и не скачайте върху подложката за крака.
● Не се опитвайте да седите на подлакътника или облегалката, тъй като столът може да се преобърне и да причини нараняване.
● Не заспивайте по време на масажа.
● Почиствайте масажния стол редовно и не поставяйте никакви предмети в отворите му.
● Не премествайте масажния стол, като го дърпате за захранващия кабел.
● Преди всяка употреба проверете дали на тапицерията или облегалката на стола няма необичайни пукнатини или повреди. Ако забележите 
някакви необичайни явления, не използвайте стола и незабавно се свържете със сервизния център на доставчика.
● Този продукт е предназначен изключително за домашна употреба.
● Ако не сте сигурни дали можете да използвате масажния стол, консултирайте се с лекар.
● Преди употребата на продукта се консултирайте с лекар, ако имате: злокачествени тумори, сърдечни заболявания, ако сте бременна, в 
следродилен период или имате менструация, ако се нуждаете от пълна почивка, ако се подлагате на лечение, ако имате проблеми с 
гръбначния стълб, аномалии на шийните прешлени или деформации.
● Ако почувствате болка по време на употреба, незабавно спрете да използвате продукта и в случай на нараняване потърсете медицинска помощ.
● Не масажирайте възпалена или подута кожа.
● Този продукт осигурява приятен масаж за домашна употреба и не замества професионалната масажна терапия.
● Препоръчва се масажният стол да се използва не повече от 30 минути дневно, като на една зона не трябва да се отделят повече от 20 минути, за 
да се избегнат неблагоприятните ефекти от прекомерната употреба и прегряването, което може да съкрати експлоатационния срок на продукта.
● Не използвайте този продукт в среда с аерозоли или кислородно захранване.



● Не е подходящ за деца под 12 години.
● Този продукт не трябва да се използва от лица с физически, сензорни или умствени увреждания, нито от лица без опит и познания, освен ако не са 
под надзор или ръководството на лице, отговорно за тяхната безопасност при използването на този продукт.
● Децата трябва да бъдат под наблюдение, за да се уверите, че не си играят с този масажен стол.
● Ако захранващият кабел е повреден, той трябва да бъде заменен със специален кабел или части, получени от производителя или сервизния център.
● Не използвайте този уред с напрежение, което не отговаря на специфицираните стандарти за това устройство.
● Този продукт трябва да се използва с заземен трипинов контакт и трябва да разполага с надеждно заземително устройство.
● Повредената тапицерия, независимо дали е кожена или от плат, трябва незабавно да бъде подменена. Не използвайте уреда, за да избегнете 

нараняване.
● За да предотвратите повреда, не позволявайте дистанционното управление да се намокри или да бъде изложено на влага

Поддръжка на продукта

Почистване

1. Не използвайте стоманена вълна, абразивни почистващи средства или корозивни течности 
(напр. бензин или ацетон) за почистване на продукта.
2. Изключете щепсела от контакта.
3. За почистване на масажния стол, дистанционното управление и захранващия кабел 
използвайте суха кърпа.
4. Не използвайте влажни кърпички или почистващи средства.

Съхранение

1. Изключете щепсела от контакта.
2. Съхранявайте този продукт на хладно и сухо място, далеч от слънчева светлина.
3. Не поставяйте тежки предмети върху този продукт.

Ако капакът е повреден или е настъпила механична повреда, спрете да използвате продукта и се 
обърнете към техническата поддръжка.

Инструкции за поддръжка на кожата на масажния стол

Правилната поддръжка на кожата на масажния стол може значително да удължи неговия живот, да запази приятния му външен вид и мекотата при 
допир. Ето няколко практични съвета за грижа:

1. Ежедневно почистване и поддръжка Редовно избърсване

·За почистване на кожената повърхност използвайте мека суха кърпа или леко навлажнена кърпа (напоена с вода или разреден неутрален почистващ 
препарат) и отстранете праха, петната от пот и замърсяванията.
·Избягвайте почистващи средства, съдържащи алкохол, алкални или киселинни съставки (например сапунена вода или белина), тъй като те могат да 
ускорят стареенето на кожата.
·Забележка: След избърсване незабавно подсушете с чиста кърпа, за да предотвратите остатъчна влага, която може да доведе до мухъл или лющене. 
Премахване на упорити петна
·Петна на маслена основа (например мазнина, козметика): Нежно избършете с малко количество алкохол (с концентрация по-ниска от 75 %), след 
което почистете с влажна кърпа.
·Петна на водна основа (напр. напитки, сокове): Избършете веднага с влажна кърпа, за да не проникнат в повърхността.
·Никога не използвайте твърди предмети или груби кърпи за търкане, тъй като може да повредите повърхностното покритие.



Редовна грижа
·На всеки 1–2 месеца нанесете равномерно върху повърхността специален продукт за грижа за PU кожа (или силиконов масло), за да запазите мекотата 
и блясъка и да предотвратите напукване.
·Избягвайте употребата на масла за грижа за кожата (напр. норково масло), тъй като те могат да направят кожата лепкава или да я оцветят.

2. Предпазни мерки

Избягвайте пряката слънчева светлина и високите температури
·Дълготрайното излагане на ултравиолетови лъчи може да доведе до избледняване, втвърдяване и напукване на кожата. Поставете масажния стол на 
сенчесто място или използвайте завеси, за да блокирате слънчевите лъчи.
·Поставете стола далеч от източници на топлина, като радиатори или електрически нагреватели, тъй като високите температури ускоряват стареенето 
на кожата. Регулиране на влажността
·Влажната среда може да доведе до появата на мухъл или лющене на кожата. Поддържайте помещението проветрено и сухо; при висока влажност 
използвайте влагоабсорбатор.
·Ако кожата се намокри, незабавно я подсушете с суха кърпа и я оставете да изсъхне естествено на въздух. Никога не я излагайте на пряка слънчева 
светлина и не използвайте сешоар за сушене.
Намалете триенето и контакта с остри предмети
·Когато използвате креслото, избягвайте да носите дрехи с твърди елементи, като шипове или ципове, за да предотвратите надраскване на 
повърхността.
·Ако домашни любимци имат достъп до креслото, не забравяйте да им подстрижете ноктите или да поставите тънко одеяло под креслото, за да 
предпазите повърхността.

3. Оптимизиране на навиците при 

употреба Използвайте масажния стол 

равномерно

·Дълготраен натиск върху едно място може да доведе до локална деформация на кожата. Редовно променяйте позицията на сядане или използвайте 
възглавница за разпределяне на натиска.
·Избягвайте претоварване на стола (превишаване на теглото, за което е предназначен), за да предотвратите преждевременното му 
износване. Редовна проверка и поддръжка
·Проверете шевовете, краищата и другите места, подложени на силно износване. Ако забележите малки пукнатини или отлепване, незабавно 
използвайте лепило за кожа, за да предотвратите по-нататъшно увреждане.
·Ако не използвате стола за дълго време, препоръчително е да го покриете с дишащ защитен калъф, за да не се натрупва прах върху него.

4. Решения на често срещани проблеми

·Дребни драскотини: Нанесете внимателно крем за поправка на кожа с помощта на памучен тампон и след изсъхване полирайте.
·Лепкава повърхност: Причината може да е прекомерно количество почистващ препарат. Избършете я с разреден неутрален почистващ препарат и 
оставете да изсъхне напълно.
·Миризми: Поръсете повърхността със сода за хляб, оставете да подейства няколко часа и след това почистете с прахосмукачка, за да се абсорбират 
миризмите.

5. Забележки
·Не използвайте тиксо, двустранно тиксо или декоративни лепила, тъй като отстраняването им може да повреди кожената тапицерия.
·Ако кожата е силно износена или напукана на голяма площ, свържете се с обслужването на клиенти, за да замените кожената тапицерия.

Следвайки тези стъпки, можете ефективно да удължите живота на кожата и да запазите привлекателния външен вид и комфорта на вашия масажен 
стол. Ключът към ежедневната поддръжка е навременната превенция на проблеми, бързото решаване на по-малките проблеми и предотвратяването 
им да се натрупат и да причинят по-големи повреди

Технически спецификации на продукта

Модел: VD-A077 
Напрежение: 100-
240 V Мощност: 120 
W Тегло: 55 kg
Размери (в разгънато положение): 140 x 70 x 104 cm
Размери (в сгънато положение): 161 x 70 x 78 cm
Размери на опаковката: 117 x 75 x 106 cm

Нашата компания си запазва правото да подобри продукта и неговата инструкция без предварително предупреждение. Външният вид на продукта 
може да се различава от действителния продукт.
Настоящото ръководство е внимателно проверено, но не можем да изключим възможността за печатни грешки или неправилно тълкуване на 
съдържанието. Извиняваме се за евентуалните неудобства, които могат да възникнат вследствие на това.


